¢Qué debe ocurrir cuando un miembro de su hogar da ,
o Public Health

positivo en las pruebas de COVID-19?

Lea lo que ocurre en la familia Lopez para saber mas. Enero 2022
Senor Lopez Diaghosticado con COVID-19
<6 El sefior Lopez fue diagnosticado con COVID-19. Debe aislarse, permaneciendo en casay
- alejarse de los demas hasta que: hayan pasado al menos 5 dias completos desde que

empezo a sentirse mal (dia 0) Y sus sintomas han mejorando Y ha pasado 24 horas sin
fiebre. Si nunca tiene sintomas: debe aislarse durante 5 dias a partir del dia en que da
positivo (dia 0). Si empieza a tener sintomas después de dar positivo: sus 5 dias
empiezan el dia en que empezo a sentirse mal. Puede terminar el aislamiento después
de 5 dias, pero debe seguir llevando una mascarilla hasta el dia 10.

Hijo Lopez Estuvo en contacto con el papa sélo el dia O, luego comenzd
la cuarentena y nunca desarrollé sintomas

ﬁ Hijo Lopez tuvo un contacto estrecho el dia O de la enfermedad de su padre y luego

o comenzé la cuarentena lejos de la casa. Si Hijo Lopez no ha sido vacunado o no ha
recibido el refuerzo de la vacuna (y es elegible para un refuerzo), debe estar en
cuarentena durante al menos 5 dias y hacerse la prueba al quinto dia. Si la prueba es
positiva, debe comenzar el aislamiento. Si la prueba es negativa, puede dejar la
cuarentena después del dia 5, pero debe seguir usando una mascarilla hasta el dia 10. Si
ha sido vacunado y ha recibido el refuerzo (o no es elegible para un refuerzo), no tiene
que estar en cuarentena, pero debe llevar una mascarilla durante 10 dias completos y
hacerse la prueba el dia 5 si es posible. Si la prueba es positiva, debe comenzar el
aislamiento. Si comienza a sentirse enfermo en cualquier momento, debe comenzar el
aislamiento, ya sea que haya sido vacunado o y ha recibido una dosis de refuerzo o no.
(Consejo: lea mas arriba sobre el senor Lopez para saber codmo se debe aislar).

Hija Lopez En estrecho contacto con el senor Lopez el dia O. Desarrolla

sintomas el dia 3 de la cuarentena

El senor Lopez permanecio en su habitacion y en su propio bano mientras estaba

enfermo, y Hija Lopez sélo tuvo contacto estrecho con él el dia O. (Ella es demasiado

joven para ser vacunada; tiene que estar en cuarentena durante 5 dias.) El dia 3

empieza a sentirse mal y al dia siguiente da positiva para la prueba de COVID-19. Debe

aislarse durante al menos 5 dias completos, a partir del dia en que empez6 a sentirse
) 4 § mal. (Consejo: lea mas arriba sobre el senor Lopez para saber cdmo se debe aislar).

Sefora Lopez En estrecho contacto con el sefor Lopez y la hija todos los dias

Mmientras estaban aislados

La sefora Lopez cuidé a su marido e hija todos los dias mientras estaban enfermos. Ella
fue vacunada pero aun no ha recibido la vacuna de refuerzo, por lo que tendra que
estar en cuarentena. Dado que la hija fue la ultima persona enferma con la que la
senora Lopez tuvo contacto cercano, la senora Lopez debera estar en cuarentena
durante al menos 5 dias completos a partir del ultimo dia en que la hija estuvo en
aislamiento. (Consejo: lea mas arriba sobre los hijos de Lopez para obtener mas

I informacidén sobre la cuarentena).
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Nota: Debido a que el Sr. Lopez acaba de recuperarse de COVID-19, no necesita comenzar
W la cuarentena si esta expuesto a Hija Lopez durante su periodo de aislamiento (dentro de
los 90 dias posteriores a la infeccion de Sr. Lopez).



