
Sándwich de queso fundido 
Tiempo de preparación: 15 

min 

Tiempo de cocción: 10 min 

Porciones: 4 

Tamaño de la porción:  

1 Sándwich    

Ingredientes 

• 8 rebanadas de pan 

integral 

• 4 cucharaditas de 

mantequilla 

• 8 rodajas de tomate 

fresco 

• 8 hojas de albahaca 

fresca en tiras 

• 8 rebanadas de 

queso  

Instrucciones 

1. Caliente una sartén a fuego medio. 

2. Unte con mantequilla un lado de cada 

rebanada de pan. 

3. Coloque una rebanada de pan con la 

mantequilla hacia abajo en la sartén. 

4. Ponga 2 rodajas de queso, 2 rodajas de 

tomate y 2 hojas de albahaca encima. 

5. Coloque otra rebanada de pan encima, 

con el lado de la mantequilla hacia arriba. 

6. Cocine cada lado hasta que el pan se 

dore y el queso se derrita. Repita lo mismo 

con cada sándwich y ¡disfrute! 
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