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Buenas tardes, Durham, soy Rod Jenkins, director del departamento de salud pública 
del condado de Durham. Si usted ha prestado atención esta semana, a las 
actualizaciones del grupo de trabajo del gobernador sobre el coronavirus, usted ha 
escuchado algunas buenas noticias. La tasa de aumento de nuevos casos de 
COVID-19 en Carolina del Norte se ha desacelerado ligeramente. Esto también es cierto 
en el condado de Durham. También esta semana, muchos de nuestros estudiantes de 
colegios y universidades comenzaron sus cursos del semestre de otoño, mientras que 
otros estudiantes comienzan la próxima semana. Así que hoy tengo un mensaje 
importante para nuestros estudiantes universitarios. El video de hoy abordará estos 
temas. 

Primero, la buena noticia es que los pasos que estamos tomando como comunidad para 
frenar la propagación de COVID-19 están funcionando. Al permanecer en casa tanto 
como sea posible, practicar el distanciamiento social y usar cubiertas para la cara como 
se requiere cuando esté fuera de casa, podemos ver avances en la lucha contra esta 
pandemia en nuestra comunidad. Algunos de ustedes han comenzado a preguntarse 
por qué tenemos que seguir dando estos pasos si estamos comenzando a notar una 
desaceleración de las tasas de crecimiento. La respuesta es simple: esta pandemia aún 
no ha terminado. Estamos comenzando a ver avances debido a estas medidas de 
seguridad, y al eliminar estas medidas, solo veremos que los casos aumentarán 
significativamente una vez más. 

Y como los estudiantes han regresado al campus, tenemos que ser cuidadosos 
mientras monitoreamos si o de qué manera este regreso a la vida universitaria afectará 
la propagación del COVID-19 en la comunidad. Para nuestros estudiantes universitarios, 
nuestro deseo es que todos tengan un semestre seguro y agradable, por lo que es 
fundamental que todos traten este semestre de la manera en que debe ser tratado: 
como una experiencia sin precedentes en medio de una pandemia. No puede tratarse 
como una situación habitual. La edad promedio de las personas diagnosticadas con 
COVID-19 en Durham continua siendo menor o sea más jóvenes, así que recuerde que, 
aunque es posible que no tenga el mayor riesgo de contraer una enfermedad grave por 
COVID-19, todavía está en riesgo, y muchos miembros en sus grupos de edades ya han 
experimentado estar enfermos gravemente lo cual les afectará por el resto de sus vidas. 
Y además de las consecuencias que pueda enfrentar en su propia vida, recuerde que 
las decisiones que tome también afectarán la salud y seguridad de sus amigos, 
compañeros de cuarto, profesores, personal en residencias, comedores, y más. Antes 
de asistir a la próxima fiesta o salir de su residencia sin una máscara, recuerde que 
otras personas podrían tener COVID-19 y pasárselo incluso aún sin saberlo y considere 
cómo sus amigos y otras personas estarían en riesgo si usted se enferma. Tome 



decisiones inteligentes no solo para proteger su propia salud de por vida, sino también 
para demostrar que se preocupa por la vida de la comunidad de su campus. 

Estamos haciendo algunos progresos en Durham, pero aún nos queda un largo camino 
por recorrer. Todavía está lejos el estar seguro al regresar a las reuniones de su grupo, 
quitarse las máscaras o fingir que la pandemia ha terminado. Si cometemos un desliz 

ahora o cedemos a la fatiga de COVID al olvidar las medidas de seguridad, solo 
veremos que los casos aumentarán más rápidamente y se perderán más vidas 
innecesariamente. Pero continuaremos logrando un progreso mayor y más rápido si 
usted continúa cubriéndose la cara y practicando el distanciamiento social, y recuerde a 
los demás que hagan lo mismo. Podemos hacer esto, Durham. 

 


